SEMINARID

TRATAMIENTO CONSERVADOR,
PRE Y POSTOPERATORIO

23y 24 de septiembre

7 y 8 de octubre

Universidad Europea de Madrid
40 horas

900€ (10% dto para socios AEL)

El lipedema es una alteracion de la distribucion del tejido graso, bz '-
poco conocido, que afecta fundamentalmente a las piernas. S
En los ultimos afnos se esta visibilizando mas y esta en crecimiento
constante a nivel de diagndstico y de tratamiento.

Desde la Asociacion Espanola de Linfedema y Lipedema (AEL)
hemos creado este curso de posgrado para que los profesionales
(fisioterapeutas) puedan mejorar su abordaje.

Que el alumno sea capaz de realizar un adecuado diagndstico
diferencial y una propuesta de tratamiento en funcion de los sintomas.
Conocer cuando derivar a cirugia y cuando realizar tratamiento conservador.
Cdémo abordar el pre y postoperatorio para que el tandem
cirugia-fisioterapia consiga los resultados esperados.

Los docentes llevan muchos anos trabajando con pacientes con
lipedema vy su experiencia clinica es muy amplia. Muchos de ellos
participan activamente en proyectos de investigacion.
Contamos con médicos vy fisioterapeutas de reconocido
prestigio nacional e internacional.

Doctora en Medicina y Cirugia por la UAM

y Médico Acreditado en Medicina Estética

y Cosmética por el llustre Colegio de
Médicos de Madrid.

Especializada en el abordaje de las
alteraciones médico-estéticas del contorno
corporal con una amplia trayectoria docente
e investigadora sobre la patologia del tejido
graso.

Responsable del departamento de medicina
estética corporal de Clinica Medivas.

Jefe de equipo quirdrgico de Lipemedical.

Licenciado en medicina por la UAM,
especialista en Cirugia General por

el Hospital Gregorio Marafidon

de Madrid y Master en Medicina
Estética por la UCM.

Pionero en realizar en Espafia la técnica
WAL para el tratamiento quirdrgico

del lipedema.

Doctora en Fisioterapia.

Profesora universitaria e investigadora
especializada en drenaje linfatico manual

y fisioterapia oncoldgica.

Presidenta de la Asociacion Espafnola

del Linfedema.

Codirectora de Fisioterapia Sanamanzana.
Representante en Espana de la Godoy&Godoy
International School of Lymphatic Therapy.

Socia de Honor de |la Sociedad Espanola
de Medicina Estética.

Fisioterapeuta.

Codirectora de Fisioterapia Sanamanzana.
Experta en Fisioterapia Oncoldgica y
Drenaje Linfatico Manual.

Amplia experiencia en el tratamiento
conservador y postquirurgico del lipedema.
Formada en Terapia Linfatica

Método Godoy y Método Leduc.

Representante en Espana de la Godoy&Godoy
International School of Lymphatic Therapy.
Vicepresidenta de la Asociacion Espanola

del Linfedema.

Directora del Centro Vodder de Fisioterapia
de Madrid.

Coordinadora del Grupo de Trabajo

de Linfedema de CEFyL.

Seminario 1 Seminario 2:

Fisioterapia en el preoperatorio
Fisioterapia en el postquirdrgico
Tratamiento conservador con fisioterapia |l
Indicaciones de la compresion

Introduccion al lipedema

Evidencia cientifica actual

Patologia del tejido graso

Diagndstico diferencial

Tratamiento conservador con fisioterapia
Introduccion al Método Godoy
Tratamiento quirdrgico
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